
年 学級

1月11日 1月12日 1月13日 1月14日 1月15日 1月16日 1月17日

（月） (火） （水） (木） （金） (土） (日）

体　温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

平熱　　　℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

1 咳が出る

2 のどが痛い

3 鼻水が出る

4 鼻づまり

5 体がだるい

6 頭が痛い

7 下痢

1月18日 1月19日 1月20日 1月21日 1月22日 1月23日 1月24日

（月） (火） （水） (木） （金） (土） (日）

体　温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

平熱　　　℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

1 咳が出る

2 のどが痛い

3 鼻水が出る

4 鼻づまり

5 体がだるい

6 頭が痛い

7 下痢

　　　　　　　　　　　　健康観察カード
愛知教育大学附属岡崎小学校 番　　氏名

・毎日，決まった時間に体温を測り，体調をチェックしてください。 【新型コロナウイルス感染が疑われるとき】

○発熱等の症状が生じた場合は、かかりつけ医等に相談

○相談先がわからない場合はかかりつけ等で対応できない

　場合は、「受診・相談センター（岡崎市保健所）」へ

　電話相談

　〔電　　話〕　０５６４－２３－５０７４

　〔受付時間〕　平日・土日祝：午前９時～午後５時

　　　　　　　　夜間：オンコール（24時間）体制

・体温を記入し，それぞれの症状について，ある場合は○印をつけてください。

・登校時に必ず，持ってきてください。

・体調不良の場合（咳や発熱等）は，自宅で休養し，体調回復に努めてください。

日にち

日にち
月　日

曜　日

月　日

曜　日

起床時　　℃

夕食時　　℃

体　調

8 その他

起床時　　℃

夕食時　　℃

体　調

8 その他



年 学級

1月25日 1月26日 1月27日 1月28日 1月29日 1月30日 1月31日

（月） (火） （水） (木） （金） (土） (日）

体　温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

平熱　　　℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

1 咳が出る

2 のどが痛い

3 鼻水が出る

4 鼻づまり

5 体がだるい

6 頭が痛い

7 下痢

2月1日 2月2日 2月3日 2月4日 2月5日 2月6日 2月7日

（月） (火） （水） (木） （金） (土） (日）

体　温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

平熱　　　℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

1 咳が出る

2 のどが痛い

3 鼻水が出る

4 鼻づまり

5 体がだるい

6 頭が痛い

7 下痢

　　　　　　　　　　　　健康観察カード
愛知教育大学附属岡崎小学校 番　　氏名

・毎日，決まった時間に体温を測り，体調をチェックしてください。 【新型コロナウイルス感染が疑われるとき】

○発熱等の症状が生じた場合は、かかりつけ医等に相談

○相談先がわからない場合はかかりつけ等で対応できない

　場合は、「受診・相談センター（岡崎市保健所）」へ

　電話相談

　〔電　　話〕　０５６４－２３－５０７４

　〔受付時間〕　平日・土日祝：午前９時～午後５時

　　　　　　　　夜間：オンコール（24時間）体制

・体温を記入し，それぞれの症状について，ある場合は○印をつけてください。

・登校時に必ず，持ってきてください。

・体調不良の場合（咳や発熱等）は，自宅で休養し，体調回復に努めてください。

日にち

8 その他

起床時　　℃

日にち
月　日

曜　日

月　日

曜　日

起床時　　℃

夕食時　　℃

体　調

体　調

8 その他

夕食時　　℃


