
ジャージャー麺
めん

を食
た

べよう！ 

ジャージャー麺
めん

とは？ 

豚
ぶた

のひき肉
にく

や細
こま

かく切
き

った野
や

菜
さい

をみそで炒
いた

めて、 

麺
めん

にのせた中国
ちゅうごく

の家庭
か て い

料理
りょうり

です。 
《ジャージャー麺

めん

》 

ジャージャー麺
め ん

からできた日本
に ほ ん

料理
り ょ う り

『盛岡
も り お か

じゃじゃ麺
め ん

』 

ジャージャー麺
めん

が日
に

本
ほん

に伝
つた

わり、日本人
にほんじん

に合
あ

うようにアレンジされて 

うまれた岩
いわ

手
て

県
けん

のご当
とう

地
ち

料
りょう

理
り

です。平
ひら

たい麺
めん

やきしめんで食
た

べられます！ 

附属
ふ ぞ く

小
しょう

のジャージャー麺
めん

のこだわり★ 

味
あじ

付
つ

けは、岡崎
おかざき

の赤
あか

みそを使
つか

って、すこし甘
あま

めに作
つく

っています♪ 

食
た

べた時
とき

に食
しょっ

感
かん

が楽
たの

しめるように、いろんな野
や

菜
さい

を入
い

れて、 

ソフト麺
めん

とからめておいしく食
た

べてくださいね♪ 

岩手県
いわてけん

 


